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“De Spreekbuis” is een informatie- en
gezelligheidsblad
voor en door cliénten van Emergis.

Het blad wordt op initiatief van de
Centrale Cliénten Raad (CCE) uitgegeven.

“De Spreekbuis” verschijnt 4x per jaar.

“De Spreekbuis” informeert de lezers o.a.
over
zaken die voor hen van belang kunnen zijn,
zoals; Activiteiten in woon- en leefomgeving
en nieuws & ontwikkelingen uit de GGZ of
Emergis in het bijzonder.

“De Spreekbuis” is een product van:
WLB Joannaplantsoen

Redactie Spreekbuis:

Jeroen de Rijcke (eindredacteur)
Pieter Mesu (redactie)
Peter Luijsterburg (redactie)

Beledigende, racistische en/of
seksistische inzendingen worden

geweigerd.

Klachten en vragen betreffende bezorging
of inhoud bij:

spreekbuis@zeelandnet.nl

Adres redactie:
WLB Joannaplantsoen
t.a.v. Redactie Spreekbuis
Joannaplantsoen 2, 4462 AV Goes
E-mail: spreekbuis@zeelandnet.nl
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Van onze Redactie

Beste Lezers Van De Spreekbuis,

Het is weer zomer en dat betekend dat de zomereditie van De Spreekbuis weer voor
je neus ligt. Ook deze keer is De Spreekbuis weer rijkelijk gevuld met van alles en nog
wat. Naast de bekende rubrieken zo als de strips, budgetrecept en de
evenementenkalender hebben we deze keer ook een prijspuzzel waar je een leuk
prijsje mee kan winnen. Je kunt deze puzzel vinden op pagina 32, daar wordt ook
gelijk uitgelegd hoe het precies in zijn werk gaat en wat je deze keer kunt winnen.
Op pagina 34 t/m 36 kun je lezen en zien hoe er afscheid wordt genomen van de
stagiaires op het WLB Joannaplantsoen en op pagina 20 en 21 hebben we weer wat
uit de oudedoos naar boven getoverd. Al met al weer een overvolle Spreekbuis, dus
we hopen dat je er weer veel plezier aan gaat beleven.

Mocht je nu zelf ook eens iets in De Spreekbuis willen plaatsen, schroom dan niet en
neem gerust eens contact op met onze redactie om te zien wat de mogelijkheden
zijn.

De uiterste inleverdatum van stukken voor de HerfstEditie 2019 van De
Spreekbuis is 3 september 2019.

Dan wensen we jullie nog veel lees en puzzelplezier met deze Spreekbuis en uiteraard
nog een geweldige zomer toegewenst van ons!!!!
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De Centrale Cliéntenraad Emergis, ook wel CCE genoemd, zet zich in voor de belangen van cliénten binnen
Emergis. De raad bestaat uit cliénten en ex-cliénten. We richten ons voornamelijk op beleidszaken. Het
werkgebied van de raad beslaat geheel Emergis . De Spreekbuis biedt ons in elke editie ruimte om iets te
vertellen over onze werkzaamheden.

Wet medezeggenschap cliénten zorginstellingen 2018 (Wmcz 2018)

In de vorige editie hebben we uitgebreid geschreven over de aankomende wetswijziging van de Wet
medezeggenschap cliénte zorginstellingen (Wmcz). Inmiddels is de wet door de eerste en tweede kamer
heen. En dat betekent dat in 2019 de wet in werking zal treden. De exacte datum is verder nog niet bekend.

Om ons goed voor te bereiden op de wet hebben we inmiddels alle locatieraden gesproken. Erg leuk om alle
raadsleden eens te zien. Daarnaast zijn we begonnen met het spreken van managers/teamleiders. Voor ons
een leuk proces. Het geeft ons inzicht hoe het er nu voor staat en hoe mensen over de medezeggenschap
denken.

Daarnaast zijn we ook naar een bijeenkomst geweest over de nieuwe wet en over medezeggenschap voor de
ambulante cliénten. Interessant en het zet ons ook aan het denken.

Bij deze willen we ook een oproep doen aan alle cliénten: wil jij iets kwijt over de medezeggenschap? Mis je
iets of zou je dingen graag anders georganiseerd zien? Stuur ons vooral een mail met jou ideeén, wensen of
punten waar je tegen aan loopt. Ons e-mail adres is op de volgende pagina te vinden.

Interesse om meer te weten te komen over de Wmcz? Ga dan naar www.loc.nl/nieuwe-wmcz
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Aankomende bijeenkomsten
Om ons als raad verder te ontwikkelen zullen wij eind juni een cursus volgen: Zeg wat je bedoelt. Deze

cursus zal bijgaan dragen aan het beter kunnen vertellen wat we nu echt willen zeggen. We hopen hiermee
gemakkelijker gesprekken te voeren met de bijvoorbeeld de raad van bestuur of de managers.

Op dinsdag 10 september hebben we een dag voor alle locatieraden over de nieuwe Wmcz. Een trainer van
de landelijke organisatie voor cliéntenraden zal deze dag verzorgen. We hopen dat alle leden van
locatieraden hierbij aanwezig zullen zijn en dat we veel van deze dag gaan leren.

Nieuwe aspirant-lid

Sinds eind mei is er een nieuw aspirant-lid gestart in de CCE. Het gaat om Marieke. We zijn erg blij dat ze
onze raad komt versterken. Dit betekent dat de raad nu bestaat uit: Elwin (voorzitter), Brigitte (vice-
voorzitter), Pieter (secretaris), Angela, Michiel, Corina en Marieke. Officieél mag de raad uit 9 personen
bestaan. Dat betekent dat we nu Marieke zullen inwerken en daarna weer zullen kijken of er iemand aan
onze raad kan worden toegevoegd. Bij interesse kunt u dus altijd contact met ons opnemen.

Verder willen we van de gelegenheid gebruik maken om u te wijzen op vacatures in de diverse locatieraden.
Er zijn locatieraden op verschillende beschermde woonvormen en werkleerbedrijven. Zo weten wij dat er
bijvoorbeeld plek is bij de locatieraad Kloetinge, Hof van Sint Pieter of de Koestraat.

Heeft de locatie waar u verblijft of werkt een locatieraad laat het hen dan vooral weten dat u interesse
heeft. Het werken in de locatieraad is een hele boeiende en leuke baan.

Zomervakantie

Het is alweer bijna zover: de zomervakantie. Dit betekent dat I /

de CCE ook een paar weken het werk stilligt. \

De zomervakantie van de CCE staat gepland vanaf 5 juli tot e /

en met 9 augustus.

We hebben onze laatste vergadering voor de zomervakantie ——

op maandag 1 juli en de eerste vergadering na de

zomervakantie op maandag 12 juli. / S
Tijdens de vakantieperiode kunt u ons gewoon mailen met

uw vragen en opmerkingen. Wij reageren dan weer zodra wij / \

aan het werk zijn. / ’ \

We wensen iedereen een fijne zomer toe!

.. Contactgegevens
m cce@emergis.nl
0113 267295

woww, clientenraademergis.nl
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Strip — FC Knudde

uNAiﬁsé or

WAT BEJVEWE JE
meT: IKBEN TOEARN 7
g6 NIEUWG UTTDAGING
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SpreekWoorden

Gras gaat niet harder groeien als je eraan trekt.

Sommige dingen hebben tijd nodig.

In het veen kijkt men niet op een turfje.

Waar iets in grote hoeveelheden voorhanden is, vindt men het niet zo erg als iemand er wat van
meeneemt.

Eén rotte appel in de mand, maakt al het gave fruit te schand.

Als één persoon uit een groep zich misdraagt, wordt de hele groep erop
aangekeken.

Een kale kip kan nog leggen.

lemand die niets heeft, kan nog voor je werken.

Om de kracht van het anker te voelen, moet men de storm trotseren.

Pas als men iets ernstig meemaakt, weet men op wie men kan vertrouwen.

Elke bos stro waait voor de wind.

Onder makkelijke omstandigheden kan iedereen welvaren of iets uitvoeren.

Die het grootste hoofd heeft, moet de grootste hoed hebben.

lemand die het recht heeft op het grootste deel, moet dat ook krijgen.

Peter Luijsterburg
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Puzzels

Cola

Jantje en Pietje drinken op een zonnige dag een lekker glaasje cola op het terras.
Jantje heeft erge dorst en drinkt vijf glazen cola achter elkaar op. Pietje drinkt in 5
dezelfde tijd slecht één glas.

Plotseling valt Pietje dood neer: alle cola blijkt vergiftigd te zijn, maar Jantje heeft het
wél overleefd.

Hoe kan het dat Pietje (1 glas cola) vergiftigd is en Jantje (5 glazen cola) niet ?

Opeenvolgende dagen
‘¥z dinsdag I

Noem drie opeenvolgende dagen zonder de volgende 7 woorden: maandag, &

dinsdag, bt

woensdag, donderdag, vrijdag, zaterdag, zondag.

o

~

_’?\_

h g

Appels plukken

Een pastoor en zijn zus, de koster en zijn vrouw gaan naar de boomgaard. Ze zien daar lekkere
appels en besluiten er elk een te plukken. Er zijn maar drie appels geplukt.

Hoe kan dat ?

De oplossingen vindt je op pagina 38
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Fleur tje & FE”X, het Lieve-Heers-Beestje In Het Wonderbos

leurtje zit in haar rolstoel in de opening van de openslaande deuren naar de tuin, in haar kleurboek te

kleuren. Terwijl ze daarmee bezig is, hoort zij een stem vanuit de tuin komen: “Wie ben jij?”

Als Fleurtje opkijkt van haar werk, ziet ze op een tak van een boom een kever zitten. Maar dan een
hele grote, Lieve-Heers-beestje. Hij heeft twee klompjes aan en handschoenen en een mooie boerenhoed op
zijn kop.

“lk ben Fleurtje en wie ben jij?”, vraagt Fleurtje.

“lk ben Felix, het Lieve-Heers-beestje.”

“En waar kom jij vandaan?” vraagt Fleurtje

“Uit het bos, hierachter deze tuin. Het is het Wonderbos. Daar wonen vele dieren en er is een heel speciale
plek in het midden van het bos. Daar wordt met speciale gebeurtenissen, feesten gehouden!”

“Wauw, daar zou ik graag wel eens naar toe willen, maar ik zit in deze rolstoel en ik kan niet lopen! Hoe kom
ik daar dan?” vraagt Fleurtje. “Het bos achter de tuin is heel groot. De tuin is ook groot, maar het bos is nog
veel groter en ik ben bang dat ik met mijn rolstoel niet door het struikgewas heen kan.”

“Kom maar mee, dan ga ik op je knie zitten en wijs je de weg.” zegt Felix.

“Ben jij trouwens een soort van boer of zo?” vraagt Fleurtje, als ze op weg gaan. “Je ziet eruit als een boer,
met je klompen, handschoenen en je boerenhoed.”

“Dat klopt,” zegt Felix. “Ik zorg voor de bosaardbeien en de bosaardbeienranjabeek. Alles is heerlijk zoet!”
“Hoe kan dat nu? Een bosaardbeienranjabeek! Nog nooit van gehoord!”

“Toch is het zo! Alle soorten dieren komen eropaf. Kom maar mee.”

Felix gaat op de knie van Fleurtje zitten en Fleurtje rijdt door de tuin naar de deur van de tuinomheining.
Niet veel later komen ze toch op een mooi en begaanbaar bospad.

“Ohhh, wat is het hier prachtig! En het is niet moeilijk om met de rolstoel over het pad te rijden!” roept
Fleurtje uit.

“Dat zei ik toch al,” zegt Felix.

Toen kwamen zij op een groot open grasveld. En bij dat grote open grasveld is een kabbelende beek, dat
uitmondt in een vijver. In het midden van die vijver is een fontein, waar bosaardbeienranja uit opspuit. Met
grote ogen kijkt Fleurtje in het rond. Een prachtige open plek, omringt met gekleurde lantaarns voor als er ’s
avonds feestjes zijn in het bos. En warempel, er komen van alle kanten dieren tevoorschijn: konijntjes,
hertjes, hermelijntjes en nog veel meer dieren. Zij komen allemaal om met Fleurtje kennis te maken.
Inmiddels praat Fleurtje met al deze dieren, totdat Felix zegt: “Laten we een feestje geven voor Fleurtje!”
“Dat is fijn,” zegt Fleurtje, “maar door met de dieren te praten heb ik honger en dorst gekregen!”

Felix klapt in zijn handen en er komen Lieve-Heers-beestjes met een kristallen bloem- glas, gevuld met
bosaardbeienranja uit de vijver voor Fleurtje.

“Mmm, dat is lekker zoet,” zegt Fleurtje. “Hebben jullie nog meer?”

“Ja,” zegt Felix. “Breng ook bosaardbeien met slagroom en ook nog een glas bosaardbeienranja!” zegt hij
tegen de Lieve-Heers-beestjes.

Fleurtje krijgt zoveel dat ze het bijna niet op kan. ledereen eet en drinkt met haar mee. Als de zon begint
onder te gaan zegt Fleurtje: “Ik moet terug naar huis! Ik ben blij dat ik met jullie kennis heb gemaakt en dat
jullie mij lekkere bosaardbeien en ranja hebben gegeven. Het was heel lekker!”

“Dank je wel, dat je langs gekomen bent, Fleurtje!” zeggen de dieren.

“Felix, ik hoop dat je nog veel lekkere bosaardbeien blijft plukken en dat er van die lekkere ranja uit de
fontein in de vijver komt spuiten,” zegt Fleurtje.

“Dank je wel, Fleurtje. En nu zal ik je weer veilig terugbrengen, naar je eigen vertrouwde tuin.” En ze gaan
samen terug naar de tuin van Fleurtje.

Door; Martha Bosma, 23 mei 2019
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Opmerkelijk Nieuws

Uit nieuwe cijfers van het CBS blijkt dat er begin dit jaar 2189 honderdplussers in Nederland woonden. Dat
zijn er negen meer dan in 2018. 85 procent van de mensen van honderd jaar of ouder is vrouw. Een aantal
jaren steeg het aantal mensen van honderdjaar of ouder in Nederland, maar sinds een paar jaar blijft het
steken rond de 2200. Door een kleine babyboom na de Eerste Wereldoorlog is de verwachting dat het aantal
honderdplussers vanaf volgend jaar weer gaat stijgen. In de provincie Zeeland wonen relatief gezien de
meeste honderdplussers.

In het NPO Radiol programma Vroege
Vogels is bekend gemaakt dat in de
Biesbosch een regenwormsoort is
ontdekt die nog niet eerder in
Nederland is gezien. Het gaat om de
Engelse dwergworm. De worm is 15 tot
25 millimeter lang en vrij bleek van
kleur. Hij voelt zich thuis in zware,
vochtige kleigrond. De worm is ontdekt
door bioloog en natuurfotograaf
AnneKrediet.

Een konvooi met Koningin Maxima is tijdens haar bezoek aan Ethiopié aan de kant gezet door de
verkeerspolitie. De dienders vonden dat de stoet veel te hard reed en stond klaar om bekeuringen uit te
schrijven. Na tekst en uitleg door de Ethiopische begeleiders kon de rit worden hervat. De Koningin, op VN-
werkbezoek in Ethiopié, reed in een onopvallende auto.

Sinds begin mei bestaat Sesamstraat als daadwerkelijke straat in New York. De weg tussen 63rd Street en
Broadway heeft nu officieel de naam Sesame Street gekregen. De burgemeester van New York onthulde het
nieuwe straatnaambord. Met de ceremonie werd gevierd dat het populaire programma vijftig jaar geleden
voor het eerst werd uitgezonden. Op 10 november 1969 was de eerste aflevering op de Amerikaanse
televisie te zien. Sinds 1976 is het programma ook op de Nederlandse televisie te zien.
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De politie in de Chinese stad Shenzen is binnengevallen in een fabriek waar naar verluidt voor miljoenen
Euro’s aan nep-Lego werd gemaakt en verkocht. Bij de politie-inval zijn vier mensen aangehouden. De inval
werd gedaan nadat was ontdekt dat onder meer het ontwerp van de Star Wars-set van Lego was gebruikt.
De maker van de nep-Lego verkocht het speelgoed tegen een fractie van de prijs van de echte Lego.

In het Noorden van Brazilié is een spraakzame papegaai meegenomen door de politie. De vogel
waarschuwde zijn eigenaren voor een inval. “Mam, de politie”, kraaide de vogel toen agenten het huis van
zijn baasje naderde. Het dier heeft inmiddels onderdak gevonden in een dierentuin. Het is niet uniek dat
dieren in Brazilié worden ingezet door criminelen. In 2008 werden een paar alligators in beslag genomen.

In Japan is een hightech-wc de
gewoonste zaak van de wereld.
Het is een wc die je billen
schoonspoelt met een straaltje
warm water uit een uitschuivend
sproeiertje. Vegen met wc-papier
is minder of zelfs niet meer nodig.
Ruim 80 procent van de Japanners
heeft zo een toilet. In Europa is
Zwitserland met 7 procent
voorloper op dit gebied. Ook in
Nederland stijgt de populariteit.

Een vliegtuigpassagier heeft de deur van de nooduitgang aangezien voor de deur van het toilet. De vrouw
opende de deur toen het vliegtuig nog aan de grond stond en veroorzaakte zo flink wat vertraging voor een
vlucht van Manchester naar Pakistan. Door het openen van de nooduitgang werd ook de glijbaan
geactiveerd die in geval van nood gebruikt kan worden om het vliegtuig te verlaten. Het gehele vliegtuig
werd ontruimd voor een extra veiligheidscontrole en vertrok uiteindelijk met zeven uur vertraging naar

Pakistan.
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Nieuwe Ambulancekleding

Zomer 2019 kenmerkt het einde van een tijdperk: na een lang traject worden alle 5.500
ambulancemedewerkers in Nederland in een ander jasje gestoken. Het aloude geel-groen maakt na ruim
15 jaar plaats voor turquoise en blauw-grijs. Naar verwachting is Zeeland één van de laatste regio’s waar de
nieuwe ambulancekleding te zien zal zijn.

Herkenbaar

De huidige ambulancekledinglijn is ruim 15 jaar oud. De kleding heeft
ingeboet aan herkenbaarheid. Diverse andere sectoren (bijvoorbeeld
dierenambulance, EHBO) dragen kleding die veel lijkt op die van
ambulancehulpverleners. “Gezien de speciale taken en bevoegdheden van
ambulanceprofessionals is het belangrijk dat zij kleding dragen waarin
iedereen hen direct herkent” vertelt Han Noten, voorzitter
Ambulancezorg Nederland (AZN). Noten: “De afgelopen periode heeft de
ambulancesector hard gewerkt aan een nieuwe, moderne en herkenbare
kledinglijn. De nieuwe kleding is nu bovendien beschermd en daarmee
exclusief voorbehouden aan de Nederlandse ambulancezorg”.

Zelfde vak, beter pak

De ambulancesector is content met het nieuwe kledingontwerp van fashion
designer Karin Slegers. Maar minstens zo belangrijk is het dat de kleding
functioneel is en lekker zit. Dit is getest tijdens de landelijke draagproef in
februari. Twee ambulancehulpverleners uit elke regio deden hieraan mee. De
kleding is echter het enige dat anders is. De mensen in de nieuwe kleding zijn de
vertrouwde ambulancehulpverleners met dezelfde bevoegdheden, kennis en
kunde als hun collega’s in de huidige groen/gele ambulancepakken.

Uingers februar 217

Bron: www.ambulancezorg.nl
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Ingezonden Stukken

Ingezonden door: Johnny Bergakker

Beste mensen,

Ben alweer 23 jaar cliént bij Emergis in de houtbewerking en begonnen bij dagactiviteitencentrum

‘t Trefpunt in Terneuzen dat nu alweer zeker 10 jaar omgezet is in werk-leerbedrijf en nu de naam heeft van
WLB Blokpunt aan de roerstraat 2 te Terneuzen en daar is de legoafdeling en de houtwerkplaats waar ik nog
steeds werkzaamheden doe met mijn opgezette dagbestedingsproject in overleg met het UWV en Emergis.
Ik wil graag ook vertellen dat men ook als men niet de dagbesteding bezoekt ook deze op een andere manier
kan benutten al is dat niet voor iedereen mogelijk ben ik van bewust. Daar ik al lang mee loop in de
dagbesteding als cliént ben ik er inmiddels achter gekomen dat er redelijk wat hobbyisten van verschillende
aard meelopen in de dagbesteding van verschillende aard.

Zelf ben ik modelspoorliefhebber in de schaal N en dat is 1: 160, de meeste is HO 1 ; 87 je hebt nog kleiner
en groter. Ben nu thuis aan een modulebaan bezig van ongeveer 3 meter lang en bestaat uit 3 modules die
aan elkaar gekoppeld kunnen worden. Er is een spoor die geheel rond gaat en twee sporen die pendelen een
zogenaamd pendelspoor dus en wordt via een printje aangestuurd. Deze sporen worden geleid door de
bergen, tunnels en komen langs een camping, waterval, diverse stations enz, enz allemaal nagebootst zoals
het ook in de natuur is met ook veel fantasie natuurlijk. Ik rij niet speciaal gericht op bv Oostenrijk, Duitsland
of Zwitserland en dat is ook met het
landschap zo.

Ik vind het prachtig om mij bezig te houden
met het scenery, dus de aankleding van de
modelspoorbaan. Dat kan ook zijn zelf
boompjes maken en bijvoorbeeld het
weatheren van huisjes en fabrieken e.d. en
dat wil zeggen verouderen van een object. |k
organiseer 2 x per jaar een modelspoorbeurs
in een zaaltje in Terneuzen en wordt goed
bezocht door allemaal mensen met dezelfde
passie. Maar er komen ook soms mensen
die van hun treinen af willen en kunnen dan
terecht bij de handelaren die hier staan. lk
ben uitgenodigd al voor 2020 om met mijn
n-spoor modulebaan te komen showen in

Belgié op een modelspoorshow in Sint Niklaas een geheel weekend bij modelspoorvereniging het Spoor !!
Toch wilde ik ook eens iets doen met mijn hobby en hoorde ik om mij heen dat het eens leuk zou zijn om een
show te organiseren, het enige wat ontbrak is dat er iemand opstond en het ging organiseren. Dus heb ik de
stoute schoenen aangetrokken en ben aan de slag gegaan, heb contact gezocht voor ruimte en uiteindelijk
besloten om een modelspoorbeurs / verkoopbeurs te organiseren in zalen en congrescentrum 't Meulengat
te Sluiskil die ook meewerkt i.v.m. zaalhuur e.d.
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De datum is op zaterdag 7 September 2019 en de tijd is van 10.00 uur tot 16.00 uur met een entree van

1 euro kan men van verschillende hobby's genieten zowel binnen als buiten. Er komen clubs uit Belgié en
Nederland met bv. modelbouwclubs die diorama's laten zien en er ook aan werken zoals vliegtuigen, boten,
poppetjes en miliaria e.d. Ook zijn er enkele modelspoorbaantjes uit Belgié en is er een stand met Playmobil
met een grote kermis en kathedraal e.d. Modelboten die zijn ook van de partij die binnen statisch showen en
buiten demonstraties geven in een heus waterbassin waar ook kinderen zich kunnen vermaken. Tevens
zullen er radiografische bestuurbare auto's en vrachtwagens op een apart stuk terrein rijden en op het
ogenblik ben ik in overleg met een helikopter en droneclub uit Belgié die geinteresseerd is om ook te komen
demonstreren, hier zijn natuurlijk ook regels van maar met de gemeente Terneuzen heb ik alles kortgesloten
en er een vergunningsvrij evenement van kunnen maken omdat het een evenement is dat alleen overdag is!!
Verder zijn er binnen tal van stands die lego showen en diverse andere modelbouw. Ook wordt er een
verkoopbeurs gehouden waar men spullen kan aanschaffen t.b.v. je modelspoorhobby, lego, Playmobil,
boeken en meer. WLB blokpunt zal er ook met een ruime stand staan inclusief een rijdende Lego trein.

Om het financieel kostendekkend te krijgen ben ik
ook bezig om sponsors te zoeken en nu met dit
schrijven heb ik al verschillende die meewerken
zoals, Ovet Terneuzen, Witgoed Terneuzen, Heros
Sluiskil, Meulengat Sluiskil, Sligro Terneuzen en nu
nog met diverse in onderhandeling. Het is veel werk
en daar ik de organisatie geheel zelf doe heb ik ook
een handje vol vrijwilligers die je zeker nodig hebt
om de zaal e.d. in orde te krijgen voor de kassa en
de contacten te onderhouden. Persberichten zullen
verspreid worden in zowel Belgié als in Nederland
en daar ben ik nu ook al mee bezig, pas bij Go RTV
geweest, SAS FM, Zelzaatse radio- omroep,
Scheldemond FM, Omroep Zeeland enz, enz. Dat is
allemaal nodig om het tot een succes te maken en
valt het tegen voor alle partijen kan ik in ieder geval
zeggen dat al het mogelijk is gedaan, het is moeilijk
dan ook om het naar ieders zin te maken dat ik
zeker wil maar onmogelijk is en er zal altijd kritiek
zijn maar de beste stuurlui staan aan wal. Ik wilde
met dit kort verhaaltje mijn hobby met plezier delen
met jullie en hopelijk zien wij elkaar op zaterdag 7
September in het Meulengat te Sluiskil.

Johnny Bergakker.
Terneuzen.
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Kevin loopt de tien mijl!

Goes, is een sportieve jongen en doet aan fitness. Voordat hij met

gewichten begint te trainen loopt hij een aantal kilometer hard op een
loopband. Toen Roxanne Voermans, begeleider, daarvan hoorde heeft ze
hem gevraagd om een keer mee buiten te gaan hardlopen. Dit beviel goed
en smaakte naar meer...

Kevin woont in de beschermende woonvorm in de Jasmijnstraat in

Omdat het extra motiverend is om met een doel te trainen spraken beide
af mee te doen aan een loopje in de buurt. Dat werd de tien mijl (zestien
kilometer) tijdens de 13¢ Oosterscheldeloop op zaterdag 6 april. Roxanne
en Kevin maakten trainingsschema: iedere week twee korte afstanden op
de loopband en samen één lange afstand buiten. Ze hebben samen vier
keer getraind.

y Roxanne: “Ik merkte al snel dat Kevin veel harder

i 4l kan lopen dan ik maar heb hem hierin tijdens het

5] trainen afgeremd. Voor de wedstrijd spraken we af
dat hij voor de snelheid zou gaan. En dat heeft hij

ll sedaan! Kevin heeft een prachtige tijd neergezet
A van 1:23:56.”

Volgens Roxanne heeft Kevin het loopvirus nu echt
te pakken: “Hij heeft voor zijn verjaardag een
hardloophorloge gehad. Ook lijkt het hem leuk om,
samen met andere hardlopers van diverse BW’s,
een groepje te starten en samen te gaan trainen. Hij
denkt er ook over om misschien lid te worden van de atletiekvereniging AV
‘56 in Goes. Sportieve plannen genoeg voor de aankomende tijd!

Bron: Sonar
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KledingBeurs April 2019

e kledingbeurs die gehouden werd op 10 en 11 april 2019 was zeer succes vol.

Na dat er folders waren rond gebracht is er op 3 april kleding opgehaald in Kapelle-Biezelinge.

Met twee volle auto’s keerden we weer terug naar Emergis, we zijn de inwoners van deze plaatsen
hiervoor heel dankbaar. Ook werd er door medewerkers van Emergis veel kleding aangeleverd waar voor
hartelijk dank.

Op 10 april vanaf 9 uur in de ochtend is een groep vrijwilligers aan de
slag gegaan om alle kleding te sorteren, te vouwen en op tafels uit te
stallen. Niet bruikbare spullen werden apart gehouden.

Na een hele dag bezig te zijn geweest waarbij veel werd gelachen en er
hilariteit was bij sommige vreemde kledingstukken was alles in

gereedheid gebracht om de deur om 18.00 uur open te doen voor de
mensen van Emergis. Er werd volop gezocht naar de mooiste
kledingstukken en de juiste maten. Er was ook gelegenheid om te

passen.

Op deze avond koste elk artikel € 0.50 of het een trui een T-shirt of een
paar schoenen waren, dit was de eenheidsprijs.

Nadat een ieder met tassen vol de deur uit was gegaan werd de deur
om 20.00 uur gesloten. Deze avond bleken er ruim 1100 artikelen
verkocht te zijn. De andere morgen moest de overgebleven kleding
weer fatsoenlijk gevouwen worden en op de juiste tafel neer gelegd
worden.

Om tien uur begon de verkoop weer en al direct waren er veel die op
zoek waren naar leuke kleding, ook van buiten Emergis kwamen er mensen.

Nu was de prijs € 1.00, de dag verliep goed en er werd veel verkocht.

Ook was er gratis koffie en thee met een koek waar veel gebruik van werd gemaakt.

Nadat om 15.00 uur we de deuren hadden gesloten moest de overgebleven kleding in zakken worden
gedaan de zaal schoon gemaakt en netjes worden achtergelaten. Het geld moest geteld worden van wat
deze 2 dagen hadden opgebracht, dit was € 1176.70. Een heel mooi bedrag wat besteedt zal worden om de
audioapparatuur te vervangen.

Alle vrijwilligers bedankt voor jullie inzet.
il De volgende kledingbeurs zal gehouden worden in oktober 2019

Door: Hans
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EvenementenKalender

't Klokje
Renesse

't Klokje is een strand aan de Schouwse kust en ligt tussen de dorpen Ellemeet en Renesse. Het is
een familie(water)sportstrand waar je onder meer mag vliegeren en surfen. Vanaf het strand kijk je
uit over de Noordzee en de Brouwersdam.

Brouwersdam Active Lakeside - Surfen
Ouddorp
Prijs op aanvraag

Welkom bij Brouwersdam, sinds 1993 hét watersportparadijs aan het Grevelingenmeer! Inmiddels
getransformeerd tot een unieke alles-in-één locatie waar actie, ontspanning en verblijf
samenkomen.

Schotsman Watersport- centrum
Kamperland
Prijs vanaf € 6,00

Waterskién - wakeboarden - aquapark - SUP - banaanvaren - flyboarden - shop — restaurant.
Beleef een spetterende dag bij Schotsman Watersportcentrum!

Zonnetrein Zeeland
Vlissingen
Prijs vanaf € 3,50

Ontdek Vlissingen met de Zonnetrein Zeeland. De Zonnetrein is een moderne solartrein die fraaie
routes door Vlissingen rijdt. Vanaf De Punt, bij de sluizen tegenover het station en de veerboot,
gaat het over de dijk naar de jachthaven, het winkelcentrum en langs diverse Vlissingse attracties.
Vandaar via het Nollebos, over de fantastische boulevard helemaal af tot het standbeeld van
Michiel de Ruyter bij de jachthaven om vervolgens weer via de binnenhavens terug te keren naar
De Punt.
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Oostbeer
Vlissingen

De Oostbeer in Vlissingen is een Napoleontisch vestingwerk dat er toe diende het water in de
vestinggracht rond de stad te scheiden van het zeewater en zo te voorkomen dat de vestinggracht
bij laag water leeg liep.

Speurtocht naar stranddieren bij de Brouwersdam
Brouwersdam

7 augustus 2019

Prijs van € 4,00 tot € 8,00

13.00-15.00 uur Speurtocht naar zee- en stranddieren bij de Brouwersdam. Ontdek samen met de
boswachter welke dieren er leven op de grens van land en water. Startpunt: trailerhelling/haventje
zeezijde Brouwersdam bij Ouddorp.

De Witte Boulevard Duik- en snorkelcentrum
Renesse
Prijs van € 15,00 tot € 29,50

Snorkelsafari met boottocht. Snorkelen kan iedereen! Ga mee op avontuur en stap in onze snelle
boot op het Grevelingenmeer. Onderwater is zoveel te zien en erg leuk om te ontdekken. Wij
zorgen voor de snorkelspullen; duikbril, snorkel, waterschoenen, shorty, drijfvest en natuurlijk
vinnen.

HyperBowling Middelburg
Middelburg

Welkom op de mooiste bowlingbaan van Nederland. Op vrijetijdspark Zep Middelburg kun je nu
bowlen én vooral HyperBowlen. HyperBowling is bowlen in het kwadraat.
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Dinsdagavond 7 maart vertrokken elf PZZ-damtalenten

naar PZ-Vrederust in Halsteren. Oorspronkelijk zouden

onze 2 busjes tot de laatste plaats bezet zijn. Echter,

door persoonlijke omstandigheden, moesten 5 spelers,
waaronder enkele uitblinkers, verstek laten gaan, Na

de hartelijke ontvangst, werden de spelers ingedeeld op
sterkte en kon men ieder 3 partijen spelen.

Veel partijen leken nogal op sneldammen. Sommigen hadden
al in 5 minuten een partij beslist. Meer dan de helft

van onze spelers heeft zijn 3 partijen gewonnen. Zelfs

Hans Snauweart, van oorsprong een mindere dammer, won
zijn partijen.

PZZ won met overduidelijie cijfers (48-16), ondanks dat
Vrederust al enkele 10-tallen jaren tegen het PZ uit Amersfoort
damt (Zoutschuld). Het was een gezellige avond en de slagroom-
taart voor de PZZ-deelnemers ging erin als koek,

Fred Kuiper |
Johan Verschelling
Marcel van Beek

Raymond Sorgdrager
les de Smit

Ria Luteyn

Bas Corbijn

Marinus van Velzen
Jan Beun

Ko Steketee

Hans Snawaert

20
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Eurostad:

Donderdag 12 mei 1995 was het dan zover: het reisje naar Blijdorp-Rotterdam voor
afdeling 30-31 kon beginnen. Uitgezwaaid door Jan Joosse (verpleegkundige) en
Miriam Mels (teamleidster) vertrokken om half tien twee busjes naar Eurostad. De
weersomstandigheden waren gunstig: bewolkt maar fris bij een matige wind.
Verschillende tekenaars:

Na de busjes geparkeerd te hebben wandelden we naar de ingang van de diergaar-
de. Vervolgens liepen we via het terrarium naar het restaurant. Hier nuttigden we
een broodje (door de nachtdienst klaargemaakt) en dronken we een kop koffie. Na
op adem te zijn gekomen gingen we naar het tropisch dierenverblijf: diverse dieren
waren er te zien uit het oerwoud: tamme en wilde. Ook waren er verschillende
tekenaars van de kunstacademie die de dieren met houtskool op papier vastlegden.
Vermoeid maar voldaan:

Om 13.00 uur lunchten we in het restaurant: de meeste patiénten vonden het een
geslaagde dag. Aan het einde van het uitstapje bezochten we de giraffes, apen en
leeuwen. Hierna vertrokken we richting PZZ om eerst bij de Wouwse Tol nog een
kop koffie met gebak te nuttigen. Vermoeid maar voldaan bereikten we Kloetinge-
Zuid waar de warme maaltijd al klaar stond. Tot slot ontvingen we van Aafke
(begeleidster) een meimaand-dierenmaand poster met getekende Zoo-dieren en
nadere informatie.

Al met al een leuk uitstapje.

Jan-Kees.
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BoekBespreking

Boekbespreking 'Frankrijk en de Fransen'

me wel leuk voor de zomereditie. Het betreft een boek dat geschreven is door Hugo Camps,
sinds 1986 werkzaam voor Elsevier Weekblad. Hij is ook bekend doordat hij colums over
sport schrijft voor Nederlandse en Vlaamse kranten.

D itmaal een boek over het land waar mijn moeder woonachtig is, namelijk Frankrijk. Dat leek

We lezen op de achterflap: 'Francofiel en meesterinterviewer Hugo Camps heeft in dit boek al zijn
interviews met Fransen gebundeld en daaraan zijn reportages uit Frankrijk toegevoegd. Camps
heeft een intieme ontmoeting met Brigitte Bardot in haar slaapkamer, kruist de degens met minister
van Cultuur Jack Lang, en eet met sterrenkok Alain Ducasse. Ook interviewt hij Juliette Gréco en de
Franse halfgod Charles Aznavour. Andere Fransen die aan bod komen, zijn de politici Jacques Delors,
Francois Mitterand, Jacques Chirac en Jack Lang, bohemien Serge Gainsbourg en zangeres Patricia
Kaas. Een heerlijk boek om in Frankrijk te lezen. Of thuis als zoete herinnering.'

Aan deze tip heb ik niet direct gehoor gegeven, want ik heb het boek namelijk gelezen tijdens een
vakantie in Tsjechié, maar dat mocht de pret zeker niet drukken. Verder schrijft het Parool over dit
boek: 'De meest lyrische interviewer van Nederland'. Ook schrijft het NRC Handelsblad: 'Hugo
Camps wordt bewonderd om de mooie, on-Hollandse zinnen.'

Er is geen wikipedia-entry over het boek, dus zullen we
het moeten stellen met de keuze van fragmenten die ik
maak. Ik begin met het interview met Brigitte Bardot, een

Hugo Camps
F k ..k naam die denk ik velen tot de verbeelding spreekt. De
ran r’l titel van dit hoofdstukje luidt: 'lk moet me nu zien te
en de redden met mijn innerlijke schoonheid'. Het interview is
Fransen afgenomen op 23 december 1989 en is afgedrukt op

pagina 137. “Charou is zwaar ziek,” zegt ze met een stem
Brigitte Bardot e 4 z0 hees alsof de woorden van over de zee komen.
enandarg iiayieWl . “Kanker. Het is nog onduidelijk of de operatie wel
geslaagd is.” Ze loopt me voor naar het mandje in de
keuken. Het katje heeft een wit verband om, maar lijkt nu
toch rustig te slapen. Brigitte Bardot weet het niet zo
zeker. 'Schijn bedriegt, ook felle pijn houdt de ogen
dichtgespijkerd,' zegt ze, nog steeds verdrietig. Ze gaat op
de vloer zitten, naast het mandje en buigt het hoofd, bijna
sacraal, naar het katje toe. Haar lange haren vallen over
het gehavende beestje heen, dekken het toe. Met haar
rechterwang streelt ze het kopje van de kat. Op het ritme
van haar adem. Tederheid in slow motion. Brigitte en
o ) Charou: twee wezens op aarde die vijf minuten lang uit
dezelfde wond komen.
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Als ze weer opstaat, lijkt ze getroost en gesterkt. 'De dood heeft het van ons nog niet gewonnen,’
roept ze me strijdbaar toe. “Was ik Charou maar,'zucht ik terug. Holala, het vrijpostige verlangen
wordt meteen bestraft:'lk verbied u jaloers te zijn op dieren.'

Op weg naar La Madrague klaagde ze over het weer. We reden over een zandweggetje onder een
malse regen, door diepe waterplassen en over afgewaaide boomtakken. Een savanne in de winter.
'Mensen die alleen zijn, moeten voor regen gespaard blijven. Ik verafschuw de natte kou die overal
in de huizen kruipt,'zei ze toen dromerig. Maar toen we haar ommuurde en beveiligde landhuis
binnenreden, klaarde haar gezicht op. Daar zorgden de honden voor, die alle twaalf, wild blaffend,
op het gerink van haar oude Renault 4 kwamen toegesprongen. Met een blik van 'Zie je nu, daar
kunnen mensen niet tegenop' bleef ze een tijdje spelen met de egards van haar honden.' (p.
137/138)

Een andere bekende en geliefde Fransman die in het boek naar voren komt, is Charles Aznavour, die
velen ook wel bekend zal zijn. De titel van het hoofdstuk met zijn interview luidt: 'lk heb 91 jaar
over mijn rimpels gedaan.' Het interview is afgenomen op 6 februari 2016 en begint als volgt: 'Bij de
begroeting zegt hij: 'Mijn gehoorapparaatjes zijn zoek, ik hoor niets.' Dochter Katia gaat driftig op
zoek. Zijn suite in hotel Sofitel is een rommeltje. Charles Aznavour houdt van een gezellige chaos.
Niet in zijn werk als hij zingt voor een volle zaal, dan is hij punctueel perfectionistisch. Maar thuis in
de Provence of in Zwitserland, waar hij schrijft en componeert, laat hij de nacht het werk doen. En
altijd met de radio aan. Wanneer hij slaapt? 'Tussendoor.' De 91-jarige Franse chansonnier blijft de
workaholic die hij altijd is geweest. Vanavond zingt hij in een uitverkochte Heineken Music Hall voor
zijn geliefde Amsterdamse publiek. Twee dagen later geeft hij een tweede galaconcert. Anderhalf
uur lang verwent hij zijn gehoor met die typische hese stem waarin een kraakje zit. Anderhalf uur
poézie en sentiment. Het is zijn leven, zegt hij. 'Tien dagen zonder muziek en ik ben dood. Ulla zei
op een dag: "Mag het niet wat minder, op jouw leeftijd? “ Ik heb haar geantwoord: "Wil je mij kwijt
lieve schat?” Dat wilde ze niet.'
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De man van twaalfhonderd liedjes en tientallen wereldhits draait zich comfortabel in een veel te
diepe fauteuil. Broos en breekbaar, maar met lachende ogen en een krachtige stem zit hij daar.
Lichtjes knorrend accepteert hij nog een paar vegen van de schminkster voor de foto. Liefdevol:
'Haal de rimpels niet te veel weg, ik heb er 91 jaar over gedaan. Het zijn mijn verborgen lachjes. Wat
je hebt opgebouwd, mag je niet vernietigen.' De laatste zin zal hij nog een paar keer herhalen: 'lk
hou niet van destructie.'

Mijn generatie (Hugo Camps) heeft gedanst, gehuild en gevreeén op de liedjes van Charles
Aznavour. Il faut savoir, Emmenez-moi, La Bohéme, Que c'est triste Venice...\We zongen elk woord op
als een zware Gitane. De melodie bleef dagenlang in het hoofd hangen. In troosteloze nachten vol
liefdesverdriet draaiden we de Franse chansonnier helemaal grijs. Want hij verwoordde als geen
ander wat gemis en verlies is. Waar verraad begint. Nu ik voor hem zit, durf ik nauwelijks op te
kijken. Het dunne vogelkopje met de laatste witte haren is een sacrosanctum. Het voelt alsof ik voor
een rechter zit die alles weet van mijn amoureuze escapades, van het amechtige, vaak vergeefse
verlangen. Ik heb hem sinds de jaren zestig alles toevertrouwd met het verzoek de wonden dicht te
zingen. Ik struikel (Hugo Camps) nu over mijn eerste Franse zin, voel mijn handen trillen. Ik besef
dat we samen deelachtig waren aan de hoogmissen van het Franse chanson met Trenet, Bécaud,
Piaf, Brel, Brassens, Dalida...Dan nog blijft het génant om nostalgie met een halfgod te delen. 'De
rode draad in mijn oeuvre is wat de tijd doet met schoonheid en geluk. De tijd als ruine van
menselijk leven. Het verleden is een eindeloos reservoir van inspiratie. Niet alleen in persoonlijke
zin, ook wat het collectieve geheugen betreft. De continuiteit van de geschiedenis, natuurlijk sta ik
daar middenin, wie niet? ' (p. 240-242).

Tot zover! A la prochaine! (betekenis: tot de volgende keer)
Door: Pieter Mesu
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Nieuwe strepen

VERNIEUWDE STRIPING HULPVERLENINGSVOERTUIGEN

te zijn. De bekende strepen van politie, brandweer en ambulance, ook wel striping openbare

I I ulpverleningsvoertuigen van de overheid krijgen een nieuw uiterlijk om nog beter zichtbaar

orde en veiligheid (OOV-striping) genoemd, worden vernieuwd. Daardoor zijn de strepen’s
nachts nog duidelijker te zien. Ook de OOV-striping op voertuigen van de Koninklijke

Marechaussee, Reddingsbrigade Nederland,
Veiligheidsregio’s en Defensie wordt aangepast.

Het huidige ontwerp van de OOV-striping dateert
uit 1993. Inmiddels zijn er folies die het licht vooral
‘s nachts beter reflecteren waardoor de strepen in
het donker nog duidelijker zichtbaar zijn. De
strepen worden daarnaast tweemaal zo breed en
wat hoger geplaatst. Dit sluit beter aan bij het
ontwerp van de moderne voertuigen, die ronder en
breder van vorm zijn dan oudere modellen. Verder
zijn twee kleuren verhelderd. De roodoranje streep
van politie en Marechaussee wordt rood, net als
van de ambulance, en de Marechaussee krijgt een
iets aangepaste tint blauw.

Om de kosten zo laag mogelijk te houden, is
afgesproken dat voertuigen bij vervanging de
nieuwe strepen krijgen. Het verbeterde ontwerp
wordt daardoor geleidelijk zichtbaar in het
straatbeeld.

Voertuigen van hulpverleningsdiensten moeten
opvallend en herkenbaar zijn voor andere
weggebruikers. Naast hun zwaailicht of sirene zijn
ze altijd herkenbaar aan het eigen kleurgebruik en
de strepen. Dit ontwerp is beschermd en het
Instituut Fysieke Veiligheid (IFV) is namens de

De mieuwe OOV striping vanaf 2019

"Zichtbaar Beter”

pLITIE

- partner@vorm.,

minister van Justitie en Veiligheid aangewezen om het gebruik te reguleren en controleren.

Bron: www.brandweer.nl
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SuDoKu’s

it zijn de tradiotionele Sudoku‘s. De lege vakjes moeten ingevuld worden zodat
in elke kolom, in elke rij, en in elk van de negen blokken de getallen van 1 tot

en met 9 elk één keer staan. De antwoorden staan op pag. 38

9
3 5
Y 6|3
2|9 4
9|7
1]5(6

Nu snap ik

er niks meer

van hoor...
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Bloksjop deelt werkzaamheden met Gors . ’

Bloksjop deelt werkzaamheden met Gors;

Binnen de Bloksjop heeft men via De Onderneming van het Gors een goede partner gevonden om LEGO® te
sorteren.

De chauffeurs van De Onderneming van het Gors en het WLB Joannaplantsoen rijden regelmatig heen en weer
om de steentjes uit te wisselen. Gesorteerde lego onderdelen worden afgeleverd bij de Bloksjop en nieuwe
voorraad gaat naar De Onderneming om weer gesorteerd te worden.

De Onderneming heeft een eigen sorteersysteem ontwikkeld, die bij deze Onderneming past en aansluit aan
de behoefte van de Bloksjop. Zo kan de gesorteerde LEGO® direct bij de Bloksjop verwerkt worden.

Bij de Onderneming van het Gors werken net als bij het WLB Joannaplantsoen medewerkers zonder enige
werkdruk. Een ieder werkt op eigen tempo. Om de samenwerking tussen De onderneming en de Bloksjop zo
goed mogelijk te laten verlopen is er door De Onderneming een mooie werkruimte en magazijn ingedeeld.

Spreekbuis — Zomer editie 27




BudgetRecept

Bruine bonen schotel met paprika

Benodigdheden voor 4 — 5 personen
300 Gram gehakt, runder of h.0.h.

1 Grote pot bruine bonen, uit blik mag natuurlijk ook
1 Rode paprika, 1 Groene paprika, 1 Gele paprika

1 Blik tomatenblokjes

100 Gram champignons

1 Eetlepel korianderpoeder

1/2 Eetlepel komijn poeder

1 Eetlepel gedroogde oregano

1/2 Theelepel zwarte peper

Snufje kaneel

Snufje gemalen gedroogde chilipeper

Zout en peper, naar smaak

Rijst (75 tot 100 gram per persoon)

Kosten : Niet bekend.
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Bereiding :

Verhit een flinke hapjespan en bak hierin het gehakt rul. Kruid met een
beetje zout en peper.

Voeg de champignons toe en bak deze circa 5 minuutjes mee. Voeg dan de
paprikastukjes toe, roer goed door en bak kort mee. De paprika mag nog
lekker knapperig blijven.

Kruid het geheel met de korianderpoeder, komijnpoeder en de zwarte
peper. Bak dit kort mee zodat de smaak van de kruiden goed vrij komt.
Voeg nu de tomatenblokjes, de kaneel, de chili, de oregano en de bonen
toe (niet afspoelen!). Schenk een bodempje water in de pot of het blik
waar de bonen in zaten. Schud dit even rond en giet in de pan. Roer het
geheel goed door.

Laat het geheel op laag vuur zachtjes pruttelen terwijl je de rijst kookt.
Proef een paar minuten voor serveren of de schotel nog kruiden nodig
heeft en kruid eventueel na met zout, peper en/of gemalen gedroogde
chilivlokken.

Serveer de Bruine bonen schotel over de rijst en geef er eventueel
tortillachips bij en/of geraspte kaas.
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Het Huis van Herstel

In september is het dan zo ver!

Op vrijdagmiddag 6 september van 13.00 tot 16.30 start de pilot:

“het Huis van Herstel”

Wat is het Huis van Herstel?

Het Huis van Herstel is een veilige omgeving waar je je kan ontwikkelen en ontplooien. Er is ruimte
om ervaringen uit te wisselen en te leren van elkaar. Er is veel aandacht voor je krachten,
mogelijkheden, wensen en dromen.

Voor wie is het Huis van Herstel ?

Het huis van herstel is voor iedereen die behandeling krijgt bij Emergis en die wil werken aan
zijn/haar herstel.

Door wie wordt het Huis van Herstel gerund?

Het huis van herstel wordt gerund door ervaringsdeskundigen en ervaringswerkers. Zij werken
vanuit gelijkwaardigheid en wederkerigheid.

Wat wordt er aangeboden in het Huis van Herstel?

Er zullen iedere vrijdagmiddag drie verschillende bijeenkomsten worden aangeboden in het Huis
van Herstel:

13.00 - 13.45: Oriénterende bijeenkomsten
Tijdens deze bijeenkomsten gaan we met elkaar nadenken over je wensen,
dromen, krachten en mogelijkheden

14.00 - 14.45: Themabijeenkomsten
Deze bijeenkomsten staan in het teken van een thema. Je kan zelf ook een
thema inbrengen.

15.00-16.30: Vrije ruimte
Deze bijeenkomsten hebben geen vastomlijnd programma. Je kan een kopje
koffie komen drinken, een spelletje komen spelen of komen knutselen. Je kan
ook vragen stellen, iets delen of brengen; gewoon een gezellig samen-zijn.
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Waar vindt het huis van herstel plaats?

Het Huis van Herstel is te vinden in het Leerhuis (vroegere Herstelacademie).

Op 6 september starten wij met een gezellige opening met een hapje en een drankje.
Dus komt allen kijken jullie zijn van harte welkom!

Voor het huis van herstel zijn wij nog op zoek naar Spelletjes (compleet), puzzels en of
knutselspullen. Deze kun je afgeven bij het kantoor van de ervaringswerkers in het gebouw van het
Huis van Herstel of mail naar huisvanherstel@emergis.nl

In de volgende spreekbuis zal meer informatie volgen!
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PRIJS PUZZEL

Een prijspuzzel, wat betekend dit voor jou? Kans op een prijs!

Als je de puzzel hebt opgelost kun je de oplossing sturen naar de redactie Van De Spreekbuis o0.v.v.
“Oplossing Puzzel zomereditie 2019”. Het post en/of email adres waar je de oplossing naar op/toe kan
sturen vind je op pagina 2! Uit alle inzendingen wordt een gelukkige winnaar getrokken. De winnaar wint
deze keer een tegoedbon van €10,- om vrij te besteden bij “WLB JOANNAPLANSTOEN” op de legoafdeling! Je
kunt je juiste antwoord inzenden tot 1 september 2019. Veel Succes! De winnaar wordt in de volgende editie
van De Spreekbuis bekend gemaakt en krijgt persoonlijk bericht.

Een woordzoeker, ook wel speurpuzzel genoemd, is een puzzel of woordspel, waarbij een bepaald aantal
woorden gevonden moeten worden in een blok gevuld met letters. Deze woorden kunnen zowel van links
naar rechts als van rechts naar links geschreven zijn, alsmede zowel horizontaal als verticaal als diagonaal.
De overgebleven letters vormen het juiste antwoord.

AMBACHTEN
BIOTUIN
BLOKSJOP
COMPUTER
EMERGIS
FIETSENMAKERIJ
GRAVEREN
HUISDRUKKERIJ
JOANNAPLANTSOEN
KOKEN

LEGO
LUNCHCAFE
MEDEWERKER
PANNEN
SCANNEN
SLEUTELHANGER
SORTEREN
SPAGHETTI
STAGIAIR
TUINHOUT
TUINSCHERM
VOEGEN
WERKEN

WLB
WLBZEELAND
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Foto Hoekje
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Afscheid Stagiaires

allo ik ben Chantal Joosse en ging vorig jaar 2018 20 augustus mijn stagen

beginnen bij het werk leer bedrijf Joannaplatsoen. Na het stage jaar word er

altijd een afscheid geregeld op het werkleer bedrijf, voor alle medewerkers en
stagiaires en iedereen eigenlijk om zo met elkaar het jaar leuk af te sluiten.
En woensdag 19 juni was het zo ver afscheid van de stagiaires, weken van te voren
hebben wij met elkaar
gezeten om te kijken wat we
gaan doen op die dag, na
collega’s hebben gesproken
werd het sowieso volleybal
omdat dit vorig jaar goed
werd ontvangen. Dit jaar
weer, de medewerkers van
het werk leer bedrijf konden
zich opgeven voor de
volleybal en de BBQ.

De maandag en de dinsdag was het prachtig weer, maar toen ik woensdag ochtend om
half 8 wakker werd was het nog flink aan het onweren en aan het regen. Helaas ging
dat nog wel even door, ik was al bang dat het niet door zou kunnen gaan.

Toen ik op mijn fiets stapte om richting het Joannaplatsoen te gaan was het gelukkig
al gestopt met regenen en klaarde het wat op. Het zonnetje hield zich nog even schuil
maar koud was het niet.

De ochtend werd er nog volop gewerkt op de lego en de drukkerij, de kantine werd al
gereed gezet met drinken en
fruit voor iedereen.

Om 13:00 was het binnen
lopen en rond half 2 begon
Joop de intro, uitleg over de
dag en of iedereen wel de
spelregels kende voor de
volleybal. Deze kende ik zelf
nog niet dus kreeg iedereen
meteen weer even een goede
herhaling van de spelregels.
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Joop stelde voor om eerst even een goede warming up te doen dit onder leiding van
de stagiaires, Midas, Sergé en ik. Ter plekke
moesten wij oefeningen verzinnen om te
doen, en uit eindelijk doe je maar wat en
gelukkig deden er wat mensen mee. Het
was een hilarisch begin. Het was nog steeds
bewolkt maar we begonnen toch met het
volleyballen, want koud was het niet en het
veld was prima speelbaar.

Ook stond er een ping pong tafel klaar en konden andere mensen ook gewoon lekker
zitten en toe kijken hoe de teams aan het volleyballen waren. Het was een gezellige
fijne sfeer. Ik denk dat iedereen het wel naar zijn zin heeft gehad.

Na een middagje intensief volleybal werd er nog een prijs uitgereikt aan het
winnende team!

Na een middagje intensief volleyballen werd er nog een prijs uitgereikt aan het
winnende team, onder het genot van een heerlijk ijsje.
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Na de volleybal kwam het vlees, stokbroden, de barbecues, salade en de saus aan.
Alles hebben we in de kantine klaar gezet en iedereen kon zelf pakken wat hij of zij
wilde en zelf ook lekker barbecueén. Ook al was er al wat bewolking op de
achtergrond, we zijn gewoon door gegaan en smaakte het vlees erg goed (vond ik zelf
dan) en de rest ook natuurlijk.

Daarnaast ontvingen de stagiaires nog een afscheid presentje uitgereikt door John en
een bedankt woordje. Al met al een leuke gezellige intensieve en smaakvolle dag! :D

Het was een afscheid van de stagiaires en daar was ik er natuurlijk één van, ik begon
op mijn stage op de drukkerij met begeleider John.

Maar gelukkig is het anders gelopen en mag/kan ik zeggen dat ik gelukkig niet echt
afscheid neem omdat ik ben aangenomen op het werkleer bedrijf Joannaplatsoen. Ik
ben erg blij met het team waar ik terecht in ben gekomen en sowieso de werkplek in
het algemeen, vind ik bijzonder en ook goed dat dit bestaat.

Spreekbuis — Zomer editie




Peter’s MoppenHoek

Toerist zegt tegen douanebeambte dat er in zijn bagage alleen kleren zitten. Als de man
de koffer openmaakt, stuit hij direct op een fles whisky. “Zo”, zegt de douanier cynisch,
“en wat is dit voor kledingstuk?” Toerist: “Een slaapmutsje.”

Een Belg en een Hollander staan in Afrika plotseling tegen over een woedende leeuw. De
Hollander gooit een steen, maar mist de leeuw. Roept de Hollander: “Lopen, zo hard als je kunt.”
Zegt de Belg: “Waarom zal ik lopen, jij gooide toch die steen?”

Een kikker gaat naar een waarzegster, waar ze hem het volgende vertelt: “Je zult
binnenkort een knappe jonge vrouw leren kennen, die alles over je te weten wil komen !
"De kikker zegt: “Fantastisch | Waar zal ik haar ontmoeten, op een feestje of zo ?” “Nee”,
antwoordt de waarzegster, “in een biologielokaal.”

“Weet uw zoon al wat hij later wil gaan doen ?” “Jazeker,” antwoordt moeder. “Hij wil
vuilnisophaler worden.” “Wat raar, dat hoor je niet veel”. Moeder: “Hij denkt dat hij dan alleen
dinsdags hoeft te werken”.

Een stel kannibalen zijn aan het praten over hun lievelingsgerecht. “En jij Kolomba? Wat eet jij het
liefst? ” “Ministers !” “Waarom ministers ?” Zegt die Kolomba: “Ze zitten goed in het vlees en
hebben geen ruggengraat.”

Een man wil een kasteel kopen. Hij zegt tegen de kasteelheer: “Ik heb gehoord dat het hier spookt.
Is dat zo?” Waarop de kasteelheer antwoordt: “Wat een onzin. Als dat zo is, dan zou ik het moeten
weten. Ik woon hier tenslotte al meer dan 500 jaar.”

Een Nederlander komt bij het meer van Galilea en vraagt: “Wat kost het om een boot te
huren ?” Verhuurder: “50 dollar per uur.” Nederlander: “50 dollar per uur zo veel ?”

Verhuurder: “Maar het is hier ook heel speciaal. Hier liep Jezus over het water.”
Nederlander: “Dat geloof ik graag met zo’n huurprijs !”

Juist voor het slapengaan, vraagt een man aan zijn jongere echtgenote: “Schat, heb je voor mij nog
andere minnaars gehad ?” Geen antwoord... Een lange, zeer lange stilte... Dan vraagt de man met
gedempte stem: “Slaap je schat ?” “Nee, ik ben aan het tellen...”

Op een dag ging Jantje naar school. Toen vroeg de meester: “Waar stierf Napoleon ?”
Jantje: “Op bladzijde 72 van het geschiedenisboek.”

Peter Luijsterburg
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Oplossingen Puzzels

O plossing puzzels van pagina 8 en 26

Antwoord op : Cola : Het gif zat midden in de ijsklonten.
Jantje had de cola al op voordat de ijsklonten gesmolten waren.

Antwoord op : Opeenvolgende dagen : Gisteren, vandaag, morgen.

Antwoord op : Appels plukken : De zus van de pastoor is de vrouw
van de koster.
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In samenwerking met
de drukkerij Joannaplantsoen
huisdrukkerij@zeelandnet.nl



